
新型コロナウイルス COVID-19について東京都のみなさんにお願いします
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○ 今、 新型コロナ COVID-19 になる人が とても 多いです。 もっと 増えると、 危ないです。 危険です。

○ 東京都に 緊急事態 宣言が 出ました。 今、 大切なことは、 できるだけ 家に いて、 出かけないことです。

人が 移動しないことです。 そして、 人と 会ったり、 話したり しないように することです。

○ 緊急事態 宣言は、 みなさんに 生活を 変えてください という お願いです。
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○ できるだけ 家にいてください。 できるだけ 外に 出ないでください。

○ 夜や 土曜日、 日曜日は、 家に いてください。

○東京都に 入ったり、 東京都から 出たり しないでください。
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店を 休むこと・時間を 短く すること・イベントなどについて お願い

※次のページを 見てください。

やすみせ じ かん みじか

つぎ み

ねが



お願いする施設

施設-例 お願いすること

施設

-店

百貨店・ショッピングセンターなど

（生活に必要な売場 以外）

【1,000㎡より広い施設】（生活に必要な 売場以外）

⚫ 平日：店を開けてもいい時間：５時から 20時まで

店に 入る人を少なくしてください

⚫ 土曜日・日曜日：休んでください

【1,000㎡以下の 施設】（生活に必要な売場 以外）

⚫店を 開けてもいい時間：５時から 20時まで

できるだけ店に入る人を少なく してください

パチンコ店、ゲームセンターなど

個室付浴場業に係る公衆浴場、

個室ビデオ店など

スーパー銭湯、エステティック業など

施設

-イベント

博物館、美術館、動物園など ⚫ お客さんは、 5,000人以下にしてください

お客さんは、入ることができる人の 50％までに

してください

⚫ 店を 開けてもいい時間

○ イベントがあるときは、21時まで

○ イベントがないときは、

1,000㎡より広い 施設：20時まで

1,000㎡以下の施設：できるだけ 20時まで

⚫ 店に 入る人を少なくしてください

野球場、体育館、スポーツクラブなど

映画館、劇場、演芸場など

テーマパーク、遊園地

集会場、公会堂など

展示場、文化会館など

ホテル・旅館（宴会場だけ）

●施設の 大きさによって 違います
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お願いする施設（レストラン・喫茶店など）

施設 施設-例 お願いすること

飲食店・遊興施設

①～③のどれかがあるとき

①お酒を出す

②お酒を持って入ってもいい

➂カラオケがある

【飲食店】

レストラン（居酒屋も）・喫茶店など

（宅配・テイクアウトサービス以外）

【遊興施設】

キャバレー、スナックなど

休んでください

飲食店・遊興施設（全部ない）

①お酒を出さない

②お客さんがお酒を持って

入ることができない

➂カラオケがない

⚫ 店を開けてもいい時間：20時まで

⚫ 店に入る人を少なくしてください

⚫ 業種別ガイドラインを守ってください

集会場など 結婚式場
⚫ お酒を出さないでください

⚫ お客さんがお酒を持って入ることも

できません

⚫ カラオケを使わないでください

⚫ 会場を開けてもいい時間：20時まで

⚫ 「1.5時間まで」「50人まで、そして、

入ることができる人の 50％まで」に

してください
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休みを お願いする 施設 ／ 開ける 時間を 短く することを お願いする 施設
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