
〇 请不要在人多的时间段外出，请不要到人多的地方去 。

〇 旅行或工作进出东京都时，请特别加以注意。

〇 餐饮店等请在晚上九点终止营业。

〇 请不要在道路或公园聚集、饮酒。

请东京都居民配合新型冠状病毒（COVID-19）的相关预防措施

○ 东京都的紧急事态宣言解除了。

○如果新型冠状病毒感染者再次增加的话，那是很危险的，非常危险。

○ 东京都将实施防止反弹的措施。

现在，最重要的是不要让新型冠状病毒感染者再次增加。

○ 希望大家改变生活方式，注意不要感染新型冠状病毒。

希望

东京都居民

经营店铺的店主 希望您缩短营业时间・对举办各种活动的请求

※请参看下一页。

10月1日（星期五）凌晨０点 至 10月２４日（星期日）晚上12点期间



设施 希望给予配合之事

餐饮店

◎获得了「援助彻底检查东京」工程的「预防感染彻底检查合格证※」，

并张贴在店面的店铺：

・可以营业的时间： 早上5点至晚上9点

・ 团体客人，可以4个人同用一张餐桌。

・ 上午11点至晚上8点，可以提供酒精饮料，客人可以自带酒精饮料来店。

没有获得「预防感染彻底检查合格证※」／没有张贴在店面的店铺

・可以营业的时间： 早上5点至晚上8点

・请不要提供酒精饮料。客人不能自带酒精饮料来店。

⚫ 备有卡拉OK设备的店铺

餐厅・咖啡店：请不要唱卡拉OK。

除了餐厅・咖啡店以外的店铺 : 一个房间里请不要聚集太多的人。

请常换气，保持空气清新。

请注意不要感染新型冠状病毒。

娱乐设施等

宴会厅等

（婚礼大厅）

希望以下设施给予配合（ 餐厅・咖啡店等）

※



希望以下设施给予配合（ 餐厅・咖啡店等）

设施 希望给予配合之事

餐饮店

・ 店里的工作人员， 请尽可能做好核酸（PCR）检测。

・请减少来店的人数。

・请不要让发烧的人进入店内。

・请保持手部清洁。 请放置消毒液。

・请对工作场所进行消毒，日常保持清洁。

・请要求来店人员一定要戴好口罩。

・请不要让发烧的人、 没戴口罩的人、 不进行手部消毒的人进入店内。

・ 如果有人在店里不戴口罩讲话，大声讲话，请将他们请出店外。

・请保持设施内部空气清新。

・讲话的时候，请将座位分开，在人与人之间放置隔板。注意不要感染新型冠状病毒。

・请遵守『各行业行动指南』。

娱乐设施等

宴会厅等

（婚礼大厅）

隔板



希望以下设施给予配合（店铺）

设施-例如 希望给予配合之事

百货商场・

购物中心等

（生活必需品卖场除外）

⚫ 可以营业的时间： 早上5点至晚上9点

⚫ 请不要提供酒精饮料。

⚫ 客人不能自带酒精饮料来店。

⚫ 备有卡拉OK设备的店铺

・ 一个房间里请不要聚集太多的人。

・ 请保持设施内空气清新。

・ 请注意不要感染新型冠状病毒。

扒金库店、

游戏大厅等

個室付附有单间浴室的浴场

业相关的公共浴场、

单间录像店等

洗浴中心、

美容院等



希望以下设施给予配合（店铺）

设施-例如 希望给予配合之事

百货商场・

购物中心等

（生活必需品卖场除外）

・ 店里的工作人员， 请尽可能做好核酸（PCR）检测。

・请减少来店的人数。

・请不要让发烧的人进入店内。

・请保持手部清洁。 请放置消毒液。

・请对工作场所进行消毒，日常保持清洁。

・请要求来店人员一定要带好口罩。

・请不要让发烧的人、 没戴口罩的人、 不进行手部消毒的人进入店内。

・ 如果有人在店里不戴口罩讲话，大声讲话，请将他们请出店外。

・请保持设施内部空气清新。

・ 讲话的时候，请将座席分开，在人与人之间放置隔板。注意不要传染新冠病毒。

・请遵守『各行业行动指南』。

扒金库店、

游戏大厅等

個室付附有单间浴室的浴场

业相关的公共浴场、

单间录像店等

洗浴中心、

美容院等 隔板



设施-例如 希望给予配合之事

博物馆、美术馆、动物园等
■举办不会发出很大喊声活动的设施

※定员＝可以入场的人数

・ 定员 5,000人 以下： 可以达到定员人数

・ 定员 5,000人以上～10,000人 以下： 最多至5,000人

・ 定员10,000人以上～20,000人 以下： 可以达到定员人数的一半儿

・ 定员20,000人以上： 最多至10,000人

■ 举办可能发出很大喊声活动的设施（☑此选项，都需要选择）

☑最多至10,000人

☑最多至定员的50人

⚫ 可以营业的时间： 早上5点至晚上9点
⚫ 请不要提供酒精饮料。
⚫ 客人不能自带酒精饮料来店。

⚫ 备有卡拉OK设备的店铺

・ 一个房间里请不要聚集太多的人。

・请保持设施内空气清新。

・请注意不要感染新型冠状病毒

棒球场、体育馆、

运动俱乐部等

电影院、剧场、艺术馆等

主题公园、游乐场

集会场所、礼堂等

展览馆、文化馆等

饭店・旅馆

（仅限宴会厅）

希望给予配合的设施（举办活动等）



设施-例如 希望给予配合之事

博物馆、美术馆、动物园等 ・ 店里的工作人员， 请尽可能做好核酸（PCR）检测。

・请减少来店的人数。

・请不要让发烧的人进入店内。

・请保持手部清洁。 请放置消毒液。

・请对工作场所进行消毒，日常保持清洁。

・请要求来店人员一定要带好口罩。

・请不要让发烧的人、 没戴口罩的人、 不进行手部消毒的人进入店内。

・ 如果有人在店里不戴口罩讲话，大声讲话，请将他们请出店外。

・请保持设施内部空气清新。

・讲话的时候，请将座席分开，在人与人之间放置隔板。注意不要传染新冠病毒。

・请遵守『各行业行动指南』。

棒球场、体育馆、

运动俱乐部等

电影院、剧场、艺术馆等

主题公园、游乐场

集会场所、礼堂等

展览馆、文化馆等

饭店・旅馆

（仅限宴会厅）

希望给予配合的设施（举办活动等）

隔板


